
LEITFADEN MIT FORMULIERUNGSHILFEN 
FÜR DEINE EINZIGARTIGE ÜBER-MICH-SEITE

Deine Über–mich–Seite: 
Ein warmes Willkommen 
in deine Welt
Wie deine Kund:innen gleich Vertrauen zu dir 
aufbauen und warum es sich lohnt, hier wirklich  
in die Tiefe zu gehen.

www.gutgeschrieben.at
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Was dich hier erwartet: 

3	 Wer schreibt denn da? 

4	� Warum es sich lohnt, bei deiner  
Über-mich-Seite in die Tiefe zu gehen 

5	� Schritt für Schritt zu deiner authentischen  
Über-mich-Seite 

6	� Einzelne Bausteine und  
unterschiedliche Blickwinkel 

7	� Jetzt geht’s ans Schreiben:  
Ganz einfach mit den Formulierungshilfen

9	� Du hast jetzt deine Antworten 

10	� Ich gratuliere dir!  
Wie kann es jetzt weitergehen?
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Wer schreibt denn da?

Hallo, ich bin Franziska!

Als Copywriterin helfe ich dir, erfrischend ehrliche 
Texte zu schreiben, die deine Kund:innen berühren 
und dein Angebot verkaufen.
Ich glaube fest daran: Langfristiger Erfolg entsteht im 
Einklang mit den eigenen Werten und dem Mut, sie 
nach außen zu tragen. Wer sich ehrlich und nahbar 
und mutig zeigt, kann letztendlich nur gewinnen  
– sowohl beruflich als auch privat.

Mir ist es wichtig, gemeinsam mit meinen Kund:innen  
Texte und Strategien zu entwerfen, die Vertrauen 
schaffen – und darauf aufbauend verkaufen.  
Ich höre zu, erfahre, wofür du wirklich mit deinem  
Business losgegangen bist, und übersetze diese Essenz  
in Worte, die deine Zielgruppe erreichen und berühren. 

In den letzten 10 Jahren habe ich als Körpertherapeutin 
Menschen geholfen, ihr inneres Strahlen nach außen  
zu bringen. Heute mache ich das auf neue Weise:  
durch Texte, die ebenso stärkend, verbindend und 
wirkungsvoll sind. 

Und mit genau diesem Wunsch machen wir uns jetzt an 
deinen Über-mich-Text. Los geht’s!
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Warum es sich lohnt, bei deiner  
Über-mich-Seite in die Tiefe zu gehen

Deine Über-mich-Seite ist nicht nur eine der meist-besuchten 
Seiten auf deiner Website – sie ist der Ort, an dem du echte 
Verbindung zu deinen Kund:innen aufbaust.  
Wenn Menschen auf dein Über-mich klicken, suchen sie nicht 
nach Fakten, sondern wollen wissen: Wer bist du, was treibt 
dich an, welche Werte teilst du mit ihnen?  
Eine authentische Über-mich-Seite ist ein warmes Willkom-
men in deine Welt  - und oft der entscheidende Grund, 
warum jemand mit dir zusammenarbeiten möchte. 

Darum macht dir die Über-mich-Seite 
solch Kopfzerbrechen:

Die meisten von uns sind es nicht gewöhnt, über sich selbst  
zu sprechen oder zu schreiben. Schon gar nicht, wenn es 
etwas positives sein soll. Deshalb quälen uns diese Fragen  
so sehr:  

• Was soll ich schon über mich schreiben? 

• Wen soll das denn interessieren? 

• Wie soll ich mich hier überhaupt präsentieren?
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Schritt für Schritt zu deiner  
authentischen Über-mich-Seite

Atme erst einmal tief durch, dann lass dir sagen: 
Du musst auf deiner Über Mich-Seite weder private Details 
preisgeben noch ein außergewöhnliches Hobby erfinden.  
Es geht auf deiner Über-mich-Seite nämlich nicht nur um 
dich, sondern vielmehr um deine Kund:innen und darum,  
in welche Welt sie bei dir eintauchen.

Deshalb gibt es in diesem Leitfaden Fragen, die dir helfen 
interessante Inhalte zu finden UND dir gleichzeitig als Formuli-
erungshilfe dienen - damit du eine einzigartige Über-mich-
Seite erschaffst. Eine Seite, die bei deinen Wunschkund:innen 
zustimmendes Kopfnicken und dieses innerliche OHJA-hier-
bin-ich-richtig-Gefühl auslöst.
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Einzelne Bausteine und  
unterschiedliche Blickwinkel

Bevor du dich ans Schreiben setzt, lass uns gleich noch  
über die Bestandteile deiner Über-mich-Seite sprechen.  
Interessante Über-Michs sind solche, die aus mehreren 
Bausteinen bestehen und verschiedene Blickwinkel  
erlauben:

BAUSTEIN 1

Dein Warum und deine Vision
Warum du tust was du tust

BAUSTEIN 2

Wie verändert deine Arbeit das Leben 
deiner Kund:innen
Warum deine Arbeit für deine Kund:innen wichtig ist

BAUSTEIN 3

Was macht dich einzigartig?
Warum du die perfekte Wahl für deine Kund:innen bist
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Jetzt geht’s ans Schreiben: Ganz 
einfach mit den Formulierungshilfen

Zu jedem Baustein habe ich für dich mehrere Fragen gesa-
mmelt. Was hier wichtig ist: Beantworte die Fragen in einem 
Moment, in dem du dich wohl fühlst. Um richtig inspiriert in 
den Schreibprozess zu starten, erinner dich an ein besonders 
wertschätzendes Feedback, das du mal bekommen hast. 

Tipp: Mach doch eine Atem- oder Entspannungsübung vor 
dem Schreiben - so kommst du an überraschend ehrliche und 
tiefgehende Antworten, die besonders berühren. 

Und jetzt: 
Stell’ dir für jeden Baustein einen Timer: Nimm dir etwa  
10-15 Minuten pro Baustein, um die Fragen zu beantworten. 
Wichtig: Lass den Perfektionismus erstmal beiseite! 
Schreibe einfach alles auf, was dir in den Sinn kommt – locker, 
ohne Druck, und ohne gleich zu korrigieren. Das kommt später. 
Wichtig ist, dass du in der Ich-Perspektive schreibst.

Fragen zu Baustein 1: Über dein Warum und deine Vision	

• Ich bin ein/e….
• Ganz tief drinnen bin ich ein/e…
• Früher war ich ….
• Ich bin überzeugt davon, dass…
• Ich träume von einer Welt, die….
• Heute gehe ich los für….
• �Nach diesem Erlebnis [konkretes Ereignis einfügen ]  

habe ich den Entschluss gefasst: …
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Fragen zu Baustein 2: 
Wie verändert deine Arbeit das Leben deiner Kund:innen?	

Achtung: Hier geht es nicht um dein Angebot, sondern 
um die Qualität hinter deinem Tun:

• Ich biete A an, weil ich …. / Ich mache B, weil …. 
• Wenn du mit mir zusammenarbeitest, spürst du…
• Nach unserer Zusammenarbeit fühlst du dich….
• Am liebsten arbeite ich mit Menschen, die …
• Meine Kundinnen beschreiben mich als….
• Meine Arbeit ist wertvoll, weil… 
• Ohne mein Angebot wäre die Welt…

Fragen zu Baustein 3: 
Was macht dich einzigartig?	

• �Das Aufregendste / Tollste / Beeindruckendste,  
was ich bis jetzt erlebt habe, ist…

• Wenn ich nicht arbeite, dann mache ich / bin ich ….
• Als Kind träumte ich von X und heute…
• Andere sagen über mich…
• Ich fühle mich am lebendigsten, wenn ich….
• Wenn ich nicht schlafen kann, denke ich an….
• �Eine schräge / lustige / komische Sache, die du  

noch nicht von mir weißt, ist….
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Du hast jetzt deine Antworten

Dann herzlichen Glückwunsch! Du hast jetzt alles,  
was du brauchst, um eine einzigartige Über-mich-Seite  
zu erstellen. Jetzt geht es darum, diese Teile zu einem  
Ganzen zu verbinden. 
Markiere dazu alles, was dir gut gefällt und dir wichtig er-
scheint. Jene Wörter und Sätze, die besonders nach dir 
klingen. Verwende aus jedem Baustein ungefähr gleich  
viele Antworten und füg sie zusammen. 

Nimm dir Zeit, deinen Text zu überarbeiten und stelle dir  
dabei immer wieder die Frage: Erkenne ich mich in diesem 
Text wieder? Entspricht er dem Bild, das ich von mir und 
meiner Arbeit nach außen tragen möchte?“

Tipp: Hol dir hier Feedback von Freund:innen oder  
Kolleg:innen. Oft sieht ein Außenstehender Dinge, die 
du selbst nicht wahrnimmst. Aber am wichtigsten ist:  
Fühl dich wohl mit dem, was du zeigst. 
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Ich gratuliere dir! 

Du hast jetzt eine einzigartige Über-mich-Seite:  
eine herzliche Einladung in deine persönliche Welt. Du zeigst, 
wer du bist und wofür du stehst. So fühlen deine Wunsch-
kund:innen echte Verbindung - eine stabile Grundlage für 
eine freudvolle Zusammenarbeit.  
Auf zum nächsten Schritt: Füge dein neues Über-mich auf 
deine Website ein. Ich feier’ das mit dir!

Wie kann es jetzt weitergehen? 

Möchtest du die anderen Texte auf deiner Website ebenso  
zum Glänzen bringen und dadurch vertrauenswürdig und 
überzeugend für deine Kund:innen wirken? 
Liebend gerne unterstütze ich dich dabei! Vereinbare doch 
gleich einen Termin für ein kostenloses Erstgespräch und  
wir besprechen gemeinsam, wie wir dein Projekt optimal 
voranbringen: 
Hier kommst du zum Buchungskalender.

Mehr Infos zu meinen Angeboten findest du hier: 
www.gutgeschrieben.at

https://www.gutgeschrieben.at/booking

